ESCALA FLEP (FRONTAL LOBE EPILEPSY AND
PARASOMNIAS.

Adaptado de Derry et al.2006

Clinica Puntuacion

Duracién de un episodio tipico

< 2 minutos 1
2-10 minutos 0
=10 minutos 2

Nimero de episodios por noche

1-2 0

3-5 1

>5 2
Momento de la noche en que ocurre el episodio

Primer tercio de la noche (60-90 minutos) -1

Otros (incluido sin patrén o en los primeros 20 minutos) 1

Sintomatologia

Episodio asociado a aura

» 5i 2
* No 0
Alguna vez deambula fuera de la habitacién durante el episodio

» 5i -2
* No (o muy raro) 0
Realiza conductas complejas (vestirse, coger objetos...) durante el

evento

» 5i -2
* No (o muy rara) 0

Hay una historia clara de postura distonica, extension ténica de
los miembros o calambres durante los episodios

* Si 1
* No (o muy raro) 0
Estereotipias de los eventos
Muy estereotipados 1
Alguna variabilidad 0
Muy variables -1
Recuerdo del episodio
Si recuerdo ldcido 1
No o solo vagamente 0
Vocalizacion: el paciente habla durante los episodios y lo recuerda
Si 0
Si, solo sonidos o palabras simples 0
Si, lenguaje coherente con recuerdo parcial o ausente -2
Si, lenguaje coherente con recuerdo 2
Total
Puntuacion:

>3: diagnostico de epilepsia muy probable
1-3: diagndstico de epilepsia probable
<1: diagnostico de epilepsia poco probable




