ACTUALIZACION 2026

Protocolo para
el diagnostico
precoz de la
ENFERMEDAD




ENFERMEDAD CELIACA:
PRESENTE Y FUTURO

Fecha: miércoles 28 de octubre

Lugar: Auditorio del Campus de Ciencias de la Salud de UNIE. Av. de Monforte de Lemos, 28,
Fuencarral-El Pardo, 28028 Madrid

Coordinacion

¢ Prof. Isabel Polanco Allué.
¢ Dra. M2 Jesus Pascual Marcos.

Organiza:

@  Servicio de Gastroenterologia y Nutricion Pediatrica. Hospital Universitario La Paz.

@  Fundacion Carlos Vazquez para la Investigacion en Gastroenterologia y Nutricion
Pediatrica. Facultad de Medicina. Universidad Auténoma de Madrid.

®  Fundacion Vithas.

® Conlacolaboracion de VITHAS.

Objetivos del curso: Se trata de un curso multidisciplinario basado en la actualizacion del
protocolo de actuacién para el diagndstico precoz de la Enfermedad Celiaca (EC) promovido y
financiado por el Ministerio de Sanidad de Espana. Este protocolo, basado en la mejor
evidencia cientifica disponible, contempla la asistencia que los médicos de Atencion primaria
y de Atencion hospitalaria del Sistema Nacional de Salud proporcionan a las personas de
cualquier edad con sospecha o riesgo de padecer la enfermedad centrandose en su deteccion
precoz, tratamientoy seguimiento clinico de las personas celiacas.

Este protocolo esta dirigido a los profesionales de la salud que atienden a personas con
sospecha o en riesgo de EC y han de tomar decisiones para atenderlas (pediatras, médicos de
familia, gastroenterologos, endocrinologos, genetistas, inmundélogos, enfermeras, patologos,
dermatologos, hematdlogos,  ginecologos, neurdlogos, reumatologos,  dietistas-
nutricionistas, especialistas en nutricion, farmacéuticos comunitarios y otros).

COMITE CIENTIFICO:

®  M2Jesus Pascual Marcos.
Isabel Polanco Allué.
Irene Alosete Palacios.
José Andrade Guerrero.
Ana Bergua Martinez.

Cristina Lopez Garcia.
Lorena Magallares Garcia.
Eva Martinez Ojinaga-Nodal.
Manuel Molina Arias.

Ana Morais Lopez.

Marta Sarria Visa.
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Programa

9:30 - 9:4b5

9:45-10:00

10:00-12:00

12:00-12:30

12:30 - 14:00

Recepcion asistentes

Bienvenida e inauguracion.
Isabel Polanco. Catedratica Emeérita de Pediatria.
David Baulenas. Director corporativo Asistencial Vithas.

M2 Jesus Pascual. Servicio de Gastroenterologiay Nutricion Pediatrica. Vithas
Madrid Aravaca.

Mesa de Gastroenterologia: Presentacion del protocolo para el diagnéstico

precoz de la enfermedad celiaca 2026.

Modera: Carmen Ribes. Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe, Valencia.

Secuencia de Actuacion Diagnostica para la Enfermedad Celiaca:

o Secuencia de actuacién diagnostica en Atencién Primaria. Gemma
Castillejo. Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus, Tarragona.

o Secuencia de actuacién diagnostica en Atenciéon Hospitalaria. Miguel
Montoro. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. Universidad de
/aragoza.

o Transicion del nifo al adulto. Sergio Farrais. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz, Madrid.

o Seguimiento de los pacientes en tratamiento. Josefa Barrio. Servicio de
Pediatria, Hospital de Fuenlabrada, Madrid.

Pausa. Café

Mesa de Nutricion: Dieta sin gluten.

Modera: Ana Morais. Unidad de Nutricion Infantil y Enfermedades Metabolicas.
Servicio de Gastroenterologiay Nutricion Pediatrica. Hospital Universitario La
Paz. Madrid.

o La dieta sin gluten: como hacerla bien. Maria Jesus Pascual. Servicio de
Gastroenterologiay Nutricion Pediatrica. Vithas Madrid Aravaca.

° Seguimiento nutricional del nino y adolescente celiaco. Eva Martinez.
Servicio de Pediatria. Hospital Clinico Universitario San Carlos. Madrid.

° Uso de lainteligencia artificial para la planificaciony calibracién de dietas.
Manuel Molina, Servicio de Gastroenterologia y Nutricion Pediatrica. Hospital
Universitario La Paz. Madrid. José Andrade. Unidad de Nutricion Infantil y
Enfermedades Metabdlicas. Hospital Universitario La Paz. Madrid.



Programa

14:00 - 15:00

15:00-17:00

17:00-18:00

Comida

Coloquio: Lineas de investigacion futura.

Modera: Isabel Polanco. Fundacion Carlos Vazquez. Servicio de
Gastroenterologiay Nutricion Pediatrica. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Josefa Barrio. Servicio de Pediatria, Hospital de Fuenlabrada, Madrid.

Gemma Castillejo. Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus,
Tarragona.

Sergio Farrais. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Madrid.

Miguel Montoro. Unidad de Gastroenterologiay Hepatologia, Hospital San
Jorge, Huesca.

Concepcién Nunez. IdISSC - Hospital Clinico San Carlos, Madrid.
Carmen Ribes. Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe, Valencia.

Conferenciade clausura.

Presenta. Isabel Polanco.

Algoritmos de carbono: entre el azar y el destino

Ponente. Manuel Molina.



INFORMACION GENERAL
@ Inscripcion gratuita.
Modalidad: Presencial y Streaming.

Plazas limitadas, segun orden de inscripcidn hasta completar aforo para 170 asistentes.
Declarado de interés sanitario.
Se entregara Diploma de asistencia.
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INSCRIPCIONES:

®  Pulsaen el siguiente enlace parainscribirte:

AVALADO POR:

@  Fundacion Carlos Vazquez, Universidad Autonoma de Madrid.

¢ Fundacion Vithas.

@ Conlacolaboracion del Grupo Vithas.

LUGAR DE CELEBRACION:
@  Metro: Barrio del Pilar (L9)

®  Bus:N27, 49,83, 128,134,137, 147,179, 602
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: - = e
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SECRETARIA TECNICA:

Parque Empresarial Casablanca

Avda. Doctor Severo Ochoa, 45

Bloque 2, Planta 3, Puerta B

28100 Alcobendas - Madrid

Tel.:  +3491662 4650

Movil: +34 678 09 66 91
mailto:schargy@mastercongresos.com
http://www.mastercongresos.com
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